『ビジネス書著者こぼりあきこさんによる「セルフブランディング」についてのワークショップ』が来週にせまってきました。
こぼりさんより、『ご参加の皆さんの学びをより深めていただきたい』とのお話があり、そのための事前準備の項目をいただきました。
[bookmark: _GoBack]ぜひ30分～1時間、お時間をとってご記入いただき、当日お持ちください。（PCで入力してプリントしなくても、これを見て答えを紙orノートに手書きでも結構です。どんな形でもよいのでお持ちください）
※ブログ・ＨＰ・サービスや商品をお持ちでないかたは、将来お持ちになった場合を想像してお書きください。

◼️あなたのブログ・ HP を見る前の
お客さんや読者がどんなことを考えていたか想像してみましょう。

※すべてお客さんの視点に立って（想像して）書いてみてください。

1 （あなたのHPやブログを知る前に、お客さんや読者は）どんな「悩み」「不安」「望み」「期待」を持って生活していましたか？想像でいいので思いつく限り、書いてみましょう。（すべての感情について書く必要はありません。「望み」だけでもOKです。お客様や読者と接したことがある人は、その人が話していたことやコメントをヒントにしてみるとよいです。）




2 その人は、どうして①のような気持ち・感情になったのでしょうか？想像でかまわないので理由を探っていく（掘り下げる）つもりで考えてみましょう。（具体的なシチュエーションなどを想像して書くと良いです。）




◼️あなたが今想像した人(お客さんor読者)の人物像を具体的にしてみましょう

1 年令・性別は?

2 家族構成は?

3 仕事は何をしてる?

4 平日・休日の過ごし方は?
（なるべくこまかく）
例）【休日】こどもと買い物　⇒　こどもを連れて、車で郊外のショッピングセンター（イオンかな？）へ買い物。奥さんのちょっとした買い物（化粧品とか雑貨のようなもの）や家族の日用品を買うのに付き合う。




5 趣味は?
（なるべくこまかく）
例）料理　　⇒　ちょっといい野菜で、クックパッドのレシピをアレンジしてつくるのが好き


6 あなたの HP・ブログ以外に、どんなサイトを見るのが好き?


7 あなたのサービス、もしくはHP・ブログにたいしてどのような印象を持っている？




◼️あなたご自身について考えてみましょう。

1 あなたがプライベートでこだわっていることは何ですか？
例えば、友達や仕事仲間とお茶しながら（お酒を飲みながら）このテーマだったら何時間でも語りたい（語っていられる）と思うこと・テーマというように考えてみてもいいかもしれません。



2 あなたがお客様に提供している商品・サービスについてのこだわり、あるいは、ブログを書く際に「テーマ選び」「書き方」「内容」についてこだわっていることは何でしょうか？



3 ①②それぞれに、自分がなぜそのことに「こだわり」があるのか、その理由を探ってみましょう。（①②が同じテーマだったら、合わせてでもかまいません）
